
インターンシップ履歴書 
西暦    年    月    日現在 

ふりがな              

氏  名 

 
生年月日 西暦 

年     月     日 生    （満     歳） 

携帯電話番号  E-MAIL  

ふりがな  電話（      ） 

― 現住所  〒 

 FAX （      ） 

― 

ふりがな 電話（      ） 

― 連絡先  〒               （休暇中住所） 

 FAX （      ） 

― 

 
西暦 月 学歴･職歴（各項目ごとにまとめて書く） 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

記入上の注意 １：数字はアラビア数字で、文字はくずさず正確に書く。 
２：※印のところは、該当するものを○で囲む。 

採用担当 責任者 

  

 
 

写真を貼る位置 
 

1. 縦 36～40 mm 
  横 24～30 mm 

2. 本人単身胸から上 
3. 裏面にのりづけ 
4. 裏面に氏名記入 



 
西暦 月 免許・資格 

   

   

   

   

   

   

 
特技・趣味 

 

 

 
希望インターンシップ日程 ※ 

  ご希望の日程を選択して下さい（定員数に達した場合ご希望日程に沿えない場合があります。予めご了承ください） 

実習店舗 実習日程 

オリブ店 

 第 1 回インターンシップ  第 1 回 2day’s インターンシップ 

 第 2 回インターンシップ  第２回 2day’s インターンシップ 

 第 3 回インターンシップ  第３回 2day’s インターンシップ 

茂原店 

 第 1 回インターンシップ  第 1 回 2day’s インターンシップ 

 第２回インターンシップ  第２回 2day’s インターンシップ 

 第３回インターンシップ  第３回 2day’s インターンシップ 

東金店 

 第 1 回インターンシップ  第 1 回 2day’s インターンシップ 

 第２回インターンシップ  第２回 2day’s インターンシップ 

 第３回インターンシップ  第３回 2day’s インターンシップ 

 
本人希望記入欄 

 

株式会社みかわや 

志望動機・自己ＰＲ 

 


